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8 juli 2023 O 8
Uitslag Mannen 16 t/m 39 jaar
Afstand: 21.7 km
Pos Nr  Naam Woonplaats Tussentijd Eindtijd Achter km/u
1 13 Jody Jochems Sint Anthonis 13:29.68 (1) 26:52.26 48.521
2 24 Thom Severijn Utrecht 13:30.73  (2) 26:56.48 0:04 48.394
3 22 Steven Heshusius Alkmaar 13:46.17  (3) 27:26.75 0:34 47.504
4 32  Eric Mooij Hoogwoud 13:48.49 (4) 27:42.10 0:50 47.066
5 30 Sjors de Waard Oudorp Nh 13:58.20 (5) 28:01.62 1:09 46.519
6 2 Kamiel Vleeming Zwolle 14:06.56  (6) 28:12.27 1:20 46.227
7 36 Dylan Thissen Leiden 14:30.23 (15) 28:13.90 1:21 46.182
8 14 Armando van Bruggen Purmerend 14:12.05 (7) 28:16.74 1:24 46.105
9 33 Matthijs Torsij Delft 14:19.38  (9) 28:31.02 1:39 45.720
10 10 Duco van Dalen Elst Gid 14:13.13 (8) 28:35.63 1:43 45.597
11 25 Han van de Poppe Ameide 14:21.77 (1) 28:47.70 1:55 45.279
12 16 Egbert Schoemaker Wapserveen 14:20.54 (10) 28:52.11 2:00 45.163
13 15 Gerben Oldenkamp Lippenhuizen 14:24.03 (12) 28:52.33 2:00 45.158
14 17 Janco Hogendorp Dronryp 14:39.583 (17) 29:06.95 2:14 44.780
15 1 Stephan Schipper Voorthuizen 14:25.74 (13) 29:10.17 2:18 44.697
16 26 Michael-Angelo Romana Veenendaal 14:28.73 (14) 29:12.19 2:20 44.646
17 11 Jelle Gerretsen Lent 14:41.60 (18) 29:21.59 2:29 44.408
18 29 Christiaan de Boon Peize 14:50.98 (19) 29:32.35 2:40 44.138
19 21 Carsten van Rossum Arnhem 14:57.45 (21) 29:33.13 2:41 44119
20 20 Stijn Wieling Amsterdam 15:00.45 (23) 30:09.38 3:17 43.235
21 8 Milan Broer Rhoon 14:54.84 (20) 30:12.90 3:20 43.151
22 28 Ronald Brans Leeuwarden 14:59.25 (22) 30:19.85 3:27 42.986
23 23 Timo Vlagsma Bolsward 14:30.41 (16) 30:30.11 3:38 42.745
24 18 Arjan Rozema Assen 15:16.07 (24) 30:41.42 3:49 42.482
25 35 Bernard Mulder De Blesse 15:21.87 (25) 31:03.21 4:11 41.986
26 7 Mark Heijmans Boxtel 15:35.74 (26) 31:18.49 4:26 41.644
27 3 Sander van Lopik Rotterdam 15:41.78 (27) 31:29.80 4:37 41.395
28 9 Dominique van Uden Velp Gld 17:08.13 (28) 34:08.85 7:16 38.181
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Uitslag Mannen 40 t/m 49 jaar
Afstand: 21.7 km

Pos Nr  Naam Woonplaats Tussentijd Eindtijd Achter km/u
1 53 Bart van Dieren Olst 13:34.24  (2) 27:10.89 47.966
2 73 Robert Braam Wageningen 13:31.54 (1) 27:14.00 0:04 47.875
3 63 Niels van Kempen Leende 13:56.34  (4) 27:44.30 0:34 47.004
4 65 Laurens Taekema Sneek 13:57.81  (5) 27:50.50 0:40 46.829
) 62 Bastiaan van der Kraan Hoogeveen 14:00.20 (6) 27:56.75 0:46 46.655
6 57 Richard Koorn Hoogkarspel 13:51.91  (3) 28:00.35 0:50 46.555
7 68 Bart van Grieken Moordrecht 14:07.69 (10) 28:09.53 0:59 46.302
8 58 Ruud Bakker Wormer 14:03.76  (7) 28:15.29 1:05 46.144
9 81 Jasper Kunst Amsterdam 14:06.00 (8) 28:16.49 1:06 46.112
10 64 Martijn Braam Groningen 14:06.48 (9) 28:30.20 1:20 45.742
11 56 Tijmen Moltmaker Lent 14:19.23 (1) 28:42.60 1:32 45.413
12 77 Bram de Waard Petten 14:20.63 (12) 28:49.50 1:39 45.232
13 52 Dirk-Jan Verspuij Hoogblokland 14:32.13 (13) 29:08.56 1:58 44.739
14 70 Lammert Haverkamp Elburg 14:43.26 (18) 29:20.14 2:10 44.444
15 66 Randy Haalboom Bilthoven 14:40.90 (17) 29:21.67 2:11 44.406
16 71 Paul Meijer Almere 14:36.59 (15) 29:24.21 2:14 44.342
17 79 Jordy Meerman Breda 14:52.69 (22) 29:24.28 2:14 44.340
18 82 Thijs van Tongeren "s-Gravenhage 14:32.22 (14) 29:28.62 2:18 44.231
19 80 Jan-Wessel Hovingh Jonkersvaart 14:39.34 (16) 29:34.39 2:24 44.087
20 84 Jelle-Wytze de Groot Groningen 14:50.62 (21) 29:44.61 2:34 43.835
21 75 Erik Slijver Brantgum 14:49.66 (20) 29:54.01 2:44 43.605
22 54 Henk de Jong Hoornaar 14:47.18 (19) 29:54.32 2:44 43.598
23 72 Sander Pastoor Vleuten 15:01.70 (23) 30:01.89 2:51 43.414
24 69 Henry Eggink Zuidveen 15:03.60 (24) 30:08.74 2:58 43.250
25 67 John Noy Hernen 15:08.65 (25) 30:18.49 3:08 43.018
26 74 Arje de Waard Dordrecht 15:18.81 (27) 30:21.48 3:11 42.947
27 55 Carlos Lima Nederweert 15:18.06 (26) 30:54.27 3:44 42.188
28 59 Wouter Eijkman Vleuten 15:48.33 (28) 31:30.04 4:20 41.390
29 85 Robert Smit Anna Paulowna 15:53.39 (29) 31:30.87 4:20 41.371
30 76 Bram Verbout Nijkerk Gld 15:56.02 (30) 31:50.02 4:40 40.957
31 60 Joost Aldus Velp Gld 16:19.99 (31) 32:44.05 5:34 39.830
32 51 Doménique Koch Ochten 16:53.28 (32) 34:21.96 711 37.939
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8 juli 2023 O 8
Uitslag Mannen 50 jaar en ouder
Afstand: 21.7 km
Pos Nr  Naam Woonplaats Tussentijd Eindtijd Achter km/u
1 123 Marcel Webers Milsbeek 13:51.40 (1) 27:54.47 46.718
2 106 Ad van den Boogaard Amsterdam 14:.01.14  (2) 27:55.39 0:01 46.692
3 120 Wopko Faber Sneek 28:09.00 0:15 46.316
4 101  GH Hutten Hardenberg 14:23.65 (5) 28:38.24 0:44 45.528
5 112 Menno Gobielje Gouda 14:18.79  (3) 28:45.39 0:51 45.339
6 131 Marc van der linde Nunspeet 14:23.00 (4) 28:47.34 0:53 45.288
7 116 Robert-dJan de Wit Kamperland 14:31.74  (6) 28:58.44 1:04 44.999
8 105 Stef Jonker Roden 14:31.76  (7) 29:11.67 1:17 44.659
9 133 Harm van der Meulen Stiens 14:48.61 (8) 29:48.07 1:54 43.750
10 102 Geert Bosch Belt-Schutsloot 14:58.39 (10) 30:08.44 2:14 43.257
11 134  Alfred Kuiper Leek 15:07.04 (1) 30:09.17 2:15 43.240
12 110 Niels Hartland Nieuwegein 15:07.83 (12) 30:09.38 2:15 43.235
13 113  Wim van Triest Elburg 14:55.99  (9) 30:21.40 2:27 42.949
14 107 Danny Witkamp Hillegom 15:13.69 (14) 30:29.28 2:35 42.764
15 130 John de Leeuw Breda 15:10.14 (13) 30:30.46 2:36 42.737
16 111 Marc Assinck Waalre 15:19.15 (17) 30:30.73 2:36 42.730
17 122 Bertijn Brijder Heerenveen 15:14.81 (15) 30:47.07 2:53 42.352
18 115 Edwin Haan Lelystad 15:26.09 (18) 30:59.67 3:05 42.066
19 125 Eddy Plasier Katwijk Zh 15:14.98 (16) 31:01.71 3:07 42.019
20 132 Peter Visser De Wijk 15:38.00 (20) 31:25.73 3:31 41.484
21 119 Hans Spil Loosdrecht 15:34.90 (19) 31:26.51 3:32 41.467
22 129 Jan Mulderij Noordscheschut 15:47.89 (21) 32:00.97 4:06 40.723
23 109 Wim de Wit Zwijndrecht 16:11.22 (22) 32:47.70 4:53 39.756
24 126 Ronald Koomans Ruinerwold 16:13.75 (23) 32:52.42 4:58 39.661
25 124 Dick Dekker Stompetoren 17:01.93 (24) 34:16.50 6:22 38.039
26 127 Klaas Bullema Garrelsweer 17:13.68 (25) 34:38.47 6:44 37.637
27 103 Hans Dekker Kamperland 17:43.17 (27) 34:56.77 7:02 37.309
28 121  Gerrit van Loo "t Harde 17:28.56 (26) 34:59.98 7:05 37.252
29 104 Harold Jongsma Uffelte 17:43.22 (28) 35:29.15 7:35 36.741
30 128 Hendrik Willem Iwema Beilen 17:53.99 (29) 35:58.88 8:04 36.235
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8 juli 2023 O 8
Uitslag Vrouwen 16 t/m 34 jaar
Afstand: 21.7 km
Pos Nr Naam Woonplaats Tussentijd Eindtijd Achter km/u
1 152 Emma Boertjes Rotterdam 14:58.59 (1) 29:49.96 43.704
2 151 Eline van Bruggen Groningen 15:35.23  (2) 31:29.33 1:40 41.405
3 153 Luna Jonkers Emmen 16:02.88  (3) 32:24.92 2:35 40.222
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8 juli 2023 O 38
Uitslag Vrouwen 35 jaar en ouder
Afstand: 21.7 km
Pos Nr  Naam Woonplaats Tussentijd Eindtijd Achter km/u
1 164 Larissa Drysdale Heerenveen 15:39.93 (1) 31:22.31 41.560
2 167 Lyke Rots Haren Gn 15:45.82 (2) 31:39.10 0:17 41.192
3 163 Andrea van Loo "t Harde 16:25.79  (3) 33:14.75 1:52 39.217
4 166 Meriam Bauman Jonkersvaart 16:42.24  (4) 33:36.22 2:14 38.799
5 162 Lucile Klaasen Bos Haarlem 16:44.84 (5) 33:43.59 2:21 38.658
6 168 Helen van der Wier Wormer 16:55.87  (6) 34:08.01 2:46 38.197
7 165 Wietske Bogaerts Horssen 17:28.80 (7) 35:07.88 3:45 37.112
8 161 Kirsten Schramm Nederweert 18:34.23  (8) 37:21.19 5:59 34.905
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